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Poliambulatorio Marusia:

SERVIZI IN CONVENZIONE, RIEPILOGO:

- VISITA SPORTIVA AGONISTICA UNDER 35 €48,00+€25

- VISITA SPORTIVA AGONISTICA OVER 35
- ECOCARDIOGRAFIA

- HOLTER ECG DELLE 24 H

- ECOGRAFIA MUSCOLO TENDINEA

- VISITA ORTOPEDICA

- VALUTAZIONE PODOLOGICA

- CURE FISIOTERAPICHE E RIABILITATIVE

& | TAMEDICA

€58,00+€2,5

€ 70,00

€ 65,00

€65

€85

GRATUITA, CON PEDANA LIZARD, VEDI ALLEGATO
VEDI ALLEGATO

- MARUSIA



FISIOTERAPIA
MEDICINA DELLO SPORT

' POLIAMBULATORIO

SERVIZI DI APPROFONDIMENTO INTEGRATI

Visita obiettiva di Posturologia, eseguito da una nostra specialista in fisioterapia, associata
all'esame computerizzato con Pedana_stabilometrica LIZARD (www.lizardmed.eu).

Oggi & uno dei pit evoluti strumenti per riscontrare squilibri/problematiche ( al sistema visivo-
motorio, tonico-posturale e occlusali) e per la prescrizione di ortesi plantare correttiva, bite dentali,
ecc.

Questo esame viene proposto in forma gratuita .

Viene effettuato un controllo gratuito successivo alla terapia o alladattamento plantare/ortesi; (per
I'eventuale acquisto di plantari/ortesi siamo convenzionati con I'ortopedia Giubilato).

Si propongono inoltre valutazioni nutrizionali ed elaborazione diete per atleti rilasciate dai nostri
medici specialisti.

Al servizio di medicina dello sport vengono proposte tariffe dedicate:

FISIOTERAPIA- PRESTAZIONI E TARIFFE AMBULATORIALI (sulle quali verra applicata una riduzione

del 10%)

Massokinesiterapia (terapia manuale, 20-30 min.) 35,00 €
Laserterapia ( 15-20 minuti) 20,00 €
Elettroterapia ( ionoforesi, ultrasuoni, magnetoterapia, elettrostimolazioni, 15-20 min.) 18,00 €
Magnetoterapia (30-90 minuti) 20,00 €
Diatermia (Tecarterapia, 15-20 minuti) 50,00 €
VISITE FISIATRICHE/ORTOPEDICHE

Prima visita 100,00
Visita di controllo 80,00
TARIFFE RISERVATE AGLI ATLETI (stesso minutaggio) -

Massoterapia (15-20 minuti) 25,00 €
Laserterapia (15-20 minuti) 14,00 €
Elettroterapia ( 15-20 minuti) 13,00 €
Magnetoterapia (30-90 minuti) 16,00 €
Diatermia(Tecarterapia, 15-20 minuti) y 40,00 €

Nota: la durata dei frattamenti & indicativa, in funzione all’entitd del danno e al distretto
trattato

Tariffe dedicate con riduzione del 10% verranno applicate anche alle altre prestazioni
dell’ambulatorio agli atleti e loro famigliari.
Lo studio riservera un servizio scrupoloso garantendo i migliori tempi di prenotazione

possibili.

P.S. per ragioni organizzative & gradita la prenotazione.
PER_ULTERIORI INFORMAZIONI CONTATTATE LA SEGRETERIA DELLO STUDIO Al
NUMERI 0438-61425 E 345 4606900 IN ORARIO D’UFFICIO.

La visita Posturologica é facoltativa ( richiederla al momento della

visita)

dal LUNEDI al VENERDI dalle 08.30 alle 12.30 e dalle 14.00 alle 19.30
SABATO dalle 08.30 alle 12.30 su appuntamento

POUAMBULATORIO MARUSIA S.A.S. Cell. 345 4606900 - Tel. 0438 61425 - Fax 0438 453549
Via Einaudi, 122 - 31015 Conegliano (TV) info@centromarusia.it - www.centromarusia.it



PROBLEMI DISMETABOLICI

Sidice che il cibo & I'unico farmaco che assumiamo
per tutta la vita. “Dieta” non significa mangiare
poco, significa soprattutto individuare gli alimenti
pit idonei al nostro organismo. Un esame in
pedana potra dirci se abbiamo bisogno di una visita
dietologica o meno.

OSTEOPATIA, CHIROPRATICA

In questi anni & cresciuto il ricorso alle medicine
complementari, anche se la scienza ufficiale continua
a non dare il pieno riconoscimento. Lizard permetie di
dimostrare I'efficacia delle terapie in maniera assolu

tamente oggettiva e indiscutibile. -

VOLETE SAPERNE DI PIU?

Chiedete a

DIRETTORE SANITARIO
DOTT. ELVIO BRUNETTA

POLIAMBULATORIO

MARUSIA

CENTRO AUTORIZZATO

S LIZARD

PROBLEMI DI POSTURA?

La postura & la spia del benessere della persona.
Una persona sana ha un buon assetto: dolori, fastidi e
tensioni muscolari possono portarci ad assumere una

postura diversa da quella ideale.

MEDICO CHIRURGO ®
MEDICO CHIRURGO ODONTOIATRA
MASTER DI Il LIVELLO - MEDICINA MANUALE
4 . i o % 4 . METODICHE POSTURALIE E
Dieci minuti basteranno per raccogliere informazioni TECNIGHE INFILTRATIVE IN RIABILITAZIONE
valide per tutti gli specialisti. lesame non &
invasivo e pud essere fatto a qualsiasi eta, a partire PER INFO E PRENOTAZIONI
dagli otto anni. CHIAMARE 0438 61425
Con una sola rilevazione, della durata di circa un
. . . i 5 QUESTO MATERIALE INFORMATIVO PUO ESSERE
minuto, si possono otienere decine dij grafici. LETTO SOLO ALLTNTERNO DEL POLIAMEULATORIO
Il poliambulatorio Marusia & un centro presente a Cone-
gliano da piu di 15 anni. Propone servizi di visite mediche
private e fisioterapia, garantendo seriet3 professionalita e @ ) -
s i § _— = i 43.7
puntualita in un ambiente familiare, ponendo la massima LY =] € [ (s3]
attenzione verso il paziente dal lato medico e umano. DOO® U 51 20000 ] §fuzaro

Fig. 1: la pedana Lizard rileva gli squilibri che alterano la postura
Via Einaudi, 122 - 31015 Conegliano (TV)

Tel. 0438 61425 - Fax 0438 453549

Gell. 345 4606900 - poliamb.marusia@libero.it

www.marusia.it
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Alcune persone manifestano uno squilibrio anche di
parecchi chili senza rendersene conto, ma quando si

El 2 passa il limite iniziano i dolori. Un altro segnale & dato
¢ w da un'oscillazione corporea alterata.
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i e Il corpo umano oscilla in continuazione: un'oscillazione

troppo ampia & la spia di problemi vestibolari, neurologi-




ci, emotivi, se troppo ridotta lo & di problemi biochimici o
ancora emotivi.

Fig. 2: l'oscillazione corporea pud rappresentare una spia di
alcuni disagi

Il Sistema Nervoso Centrale funziona come un com-
puter: se si immettono informazioni sbagliate si otten-
gono risultati shagliati. Un difetto visivo, un problema
dentale, un appoggio scorretio, e qualsiasi malattia
alterano le informazioni.

COSA FARE? ‘

La pedana Lizard & uno strumento di alta precisione,
utilizzato in molte Universita italiane e straniere, che
si differenzia da tutte le pedane in circolazione per la
completezza delle informazioni e la facilita di inter-
pretazione.

Usata da un operatore esperto pud rilevare imme-

diatamente futti i cambiamenti che si manifestano
ad esempio con un bite, con un paio di occhiali, con
un plantare, ma anche con farmaci o trattamenti
manipolativi.

Riassumiamo i principali problemi:
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Fig. 3: il monitoraggio delle alterazioni posturali pud portare a una

pili rapida soluzione dei problemi

PROBLEMI VISIVI

Si puo vedere perfettamente da vicino e da lontano,
ma se la muscolatura dell’occhio fa fatica a coordi-
nare il movimento dei due occhi, istintivamente cam-
biamo I'atteggiamento del capo. Un lavoro prossimale
(videoterminalista, orafo, odontoiatra ecc.) porta a
tenere tutto il giorno i muscoli del collo in tensione...e
giustamente la povera cetvicale soffre.

PROBLEMI ODONTOIATRICI

Anche una cattiva occlusione (mancanza di denti, affol-
lamento dentale, deglutizione scorretta ecc.) pud por

tare a utilizzare una posizione del capo sbagliata e con-
seguentemente modificare la curva cervicale...e tutto
il corpo si adatta. Protesi, bite e ortodonzia possono
essere programmati per ridurre i tempi di intervento e
quindi i costi.

VERTIGINI

Il maggior controllore dell’equilibrio & il vestibolo, ma
anche l'orecchio esterno svolge numerose funzioni.
Tuttavia, un problema di vertigini pud avere diverse
cause. Con Lizard diventa facile procedere per esclu-
sione senza dover girare svariate strutture cliniche.

ORTOPEDIA

In tutte le discipline mediche la clinica & sovrana, ma
verificare la risposta del nostro organismo a qualsiasi
stimolo & una cosa che non pud essere accertata solo
visivamente. Forzare una persona a stare dritta, senza
eliminare le cause che le fanno assumere una postura
sbagliata, pud essere un rimedio peggiore del male.

'Ortopedico & molto attento a questi risvolti e ne fa uso
in tutti i casi.

FISIATRIA, RIABILITAZIONE

La riabilitazione non finisce quando scompare il
dolore. A quel punto resta molio da fare poiché
gli atteggiamenti assunti durante la convalescenza
hanno bisogno di ricreare la memoria della postura
corretta, compatibilmente con le condizioni anatomi-
che: Lizard vi propone piacevoli esercizi biofeedback.



